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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «СОШ с.В.Саниба» 

МО Пригородный район РСО-Алания на 2022-2023 учебный год 

 

                                              Учебный план 

    

    Учебный план-документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и  распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

начального общего, основного общего, среднего общего  образования МБОУ  

«СОШ с.В.Саниба». 

                                        Нормативная база 

 Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Верхняя 

Саниба» формируются в соответствии с: 

  Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 

61-РЗ «Об образовании в Республике Северная Осетия-Алания» (с изменениями и 

дополнениями); 

3. Федеральный закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О 

языках народов Российской Федерации» (с изменениями и дополнениям); 

4. Федеральный закон от 28.12.2016 № 465-ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части 

совершенствования государственного регулирования организации отдыха и 

оздоровления детей»; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357. 

от 18.12.2012 № 1060); 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 года № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденным (с изменениями и 

дополнениями) (ФГОС НОО ОВЗ); 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 

декабря 2018 г. № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 
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использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (с изменениям и дополнениями); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.12.2019 г. № 695 «Об утверждении Порядка формирования федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями на 10 июня 2019 года); 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»   

12. Постановление Правительства Российской Федерации от 29 марта 2019 

года №363 «Об утверждении государственной программы Российской 

Федерации «Доступная среда»»; 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 года № 1642 «Об утверждении государственной программы Российской 

Федерации "Развитие образования»; 

14. Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями (приказ №766 от 

23.12.2020, зарегистрирован 2.03.2021 № 62645); 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12 мая 2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

16. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22 августа 2012г. № 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

17. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
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25 мая 2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

18. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента выбора модулей 

ОРКСЭ»; 

19. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19 января 2018 года №08-96 «Методические рекомендации для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

20. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

15 ноября 2013 г. № НТ-1139/08 «Об организации получения образования 

в семейной форме»; 

21.  Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 

мая 2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

           

          22.  Концепция  «Шахматного образования в общеобразовательных 

организациях   Республики Северная Осетия- Алания»; 

23.Уставом МБОУ «СОШ с.В.Саниба». 

 

           МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Верхняя Саниба» , 

имеет государственную аккредитацию, реализует образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования и  

выбирает  УМК из Федерального перечня учебной литературы, утвержденного 

Приказом Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями (приказ №766 от 23.12.2020, зарегистрирован 

2.03.2021 № 62645).  

      Учебный план соответствует нормативным документам, сохраняет 

предлагаемую структуру, учебные предметы отвечают всем требованиям, 

предъявляемым к содержанию образования, не превышают обязательную и 

максимально допустимую нагрузку ученика. 

       Региональный (национально-региональный) компонент 

учебного плана предполагает изучение следующих учебных предметов: 

«Родной язык», «Родная литература», «История Осетии», «География 

Осетии», «Традиционная культура осетин». Учебные предметы 
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регионального (национально-регионального) компонента направлены на 

реализацию:  

1) программы «Родной язык и Родная литература для 1-11 классов», 

утвержденной Министерством общего и профессионального образования 

Республики Северная Осетия – Алания в 2005 г.;  

2) программы «Родной язык для 1-11 классов», утвержденной 

Министерством образования и науки Республики Северная Осетия – Алания 

в 2012 г.;   

         Учебный план МБОУ « СОШ с.Верхняя Саниба» на 2022/23 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»   и предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для X-XI(XII) классов. 
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I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

     

1.1.   Особенности учебного плана в соответствии с требованиями  

ФГОСНОО (2-4классы) 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но 

и обязательные предметные области. 

- Предметная область «Русский язык  и литературное чтение» 

-Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

- Предметная область «Математика и информатика 

- Предметная область «Обществознание и естествознание» 

- Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

- Предметная область «Искусство» 

- Предметная область «Технология» 

- Предметная область «Физическая культура»  

 

1.2.   Организация учебного процесса в МБОУ  

«СОШс.В.Саниба» 

17. Учебный  план начального общего образования МБОУ  СОШ 

с.В.Саниба» на 2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных Сан-ПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»   
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  и   предусматривает 4-летний    нормативный срок освоения 

образовательной   программы  начального  общего образования для 1–4-х  

классов.  

 

     Продолжительность учебного года: 2 - 4 классы -  34 учебных недель. 

Учебный год начинается с 01.09.2022 года. Продолжительность урока 

составляет 40 минут, продолжительность перемен 10 минут, третья перемена-

15 минут. Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучение осуществляется в 

одну  смену. Деления на группы нет. 

На основании письма Министерства образования и науки Республики 

Северная Осетия-Алания № 1122 от 24.08.2020г., письма Управления 

образования Пригородного района № 685 от 26.08.2020 г., приказа МБОУ 

«СОШ с.В.Саниба» № 36 от 26.08.2020 г. максимальная продолжительность 

учебной недели во 2-4 классов  с 2020-2021 учебного года  составляет 5 дней, 

с сохранением часов шестидневной учебной недели.(На основании Решения 

родительского собрания). Общий объем учебной нагрузки не должен 

превышать 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков, за счет урока физической 

культуры.        В 2022 – 2023 году в школе 4 начальных класса. Занятия в 

школе проводятся в одну смену. Обучение ведётся по программе «Школа 

России». 

        Обучение иностранному языку ведётся  со 2 класса.  

Учебный курс «История Осетии» изучается интегрировано в рамках 

учебного предмета «Окружающий мир» в 4 классе в объеме 17,5 часов 

  Во 2 и 4 классах часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, используются для увеличения учебных часов, 

отводимых на изучение родного (осетинского) языка и литературного чтения 

на родном языке (2-3 классы – 1 час; 4 класс – 0,5 ч.). 

В 2- 4 классах третий час учебного предмета «Физическая культура» 

отводится для реализации проекта «Шахматы» в соответствии с Концепцией 

«Шахматное образование в общеобразовательных организациях Республики 



8 
 

Северная Осетия – Алания», утвержденной Министерством образования и науки 

РСО – Алания. 

1.3.    Изучение учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» 

        В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 

изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики». 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному  на знании  

и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России, а также к диалогу  с представителями других культур и мировоззрений. 

Учебный предмет является  светским. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. 

Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.  

1.4.   Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. Сроки  

проведения  промежуточной  аттестации  в  МБОУ  «СОШ  с.В.Саниба» 

устанавливаются календарным учебным графиком школы. 

Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале в 

виде отметки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) по которым она проводилась. Отметки за промежуточную 

аттестацию выставляются в электронный журнал в отдельном столбце.  

Промежуточная аттестация–это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой.   

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Формы промежуточной аттестации 

2 3 4 
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                       1.5.   Требования к объёму домашних заданий 

Согласно п.10.30.СанПиН 2.4.2.2821-10 домашние задания даются  

обучающимся с учётом возможности их выполнения в следующих пределах: 

•   во 2-3-хклассах-до1,5 астрономических часов; 

•   в 4-хклассах – до 2 астрономических часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

классы классы классы 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

Диктант с 
грам.заданием 

Диктант с 
грам.заданием  

Диктант с 
грам.заданием  

  
Литературное 
чтение 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

 Иностранный язык 
Иностранный 
(англ.)язык 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Родной язык и 

родная литератцра 

Родной 

(осетинский)язык 
Диктант Диктант Диктант 

Математика и 

информатика 
Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир Тестирование Тестирование Тестирование 

Искусство 

Музыка Годовая отметка  Годовая отметка  Годовая отметка 

Изобразительное 

искусство 

Практическая 

работа(рисунок) 

Практическая 

работа(рисунок) 

Практическая 

работа(рисунок) 

Технология Технология Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Годовая отметка  Годовая отметка  Годовая отметка 

Основы 

религиозных 

культур  и  светской 

этики 

ОРКСЭ     Тестирование 



10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (годовой) для 2- 4 классов 
        

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

         Классы 

Количество часов в год Всего 

2  класс 3  класс 4 класс  

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 170 170 170 510 

Литературное чтение 102 102 102 306 

Родной язык 

и литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  

 
     34   34    51 119 

литературное чтение на 

родном языке 

    68 68   51 119 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 408 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  68 68 68 204 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 102 

Музыка 34 34 34 102 

Технология  Технология  34 34 34 102 

Физическая 

культура 

Физическая культура    102 

 

102 102 306 

                    Итого: 850 850 884 2584 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    

Родной язык 34     34 17 85 
Максимально допустимая годовая нагрузка  884 884 901   2669 
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                                     Учебный план (недельный) для 2- 4 классов 

 

Предмет

ная 

область 

Предметы Количество часов в неделю Всего 

2  класс 3  класс 4 класс 

 

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Обязательная 

часть 

 

Русский язык 5 

 

5 5  15 

Литературное 

чтение 

3 3 3   9 

Родной язык 

и 

литературно

е чтение на 

родном 

языке 

 

Родной язык  

 

1 

 

1 

 

1,5 

     

   5,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

2 2 1,5    5,5 

Иностранны

й язык 

Иностранный язык 2 2 2    6 

Математика 

и 

информатик

а  

Математика 4 4 4   12 

Обществозн

ание и 

естествознан

ие 

(Окружающ

ий мир ) 

 

Окружающий мир  
 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 1 1 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология  Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 

 

3 3      9 
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Итого: 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений   
    

Родной язык 1 1 0,5 2,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

26 26 26,5 78,5 
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