
1 
 

 



2 
 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «СОШ с.В.Саниба» МО 

Пригородный район РСО-Алания на 2022-2023 учебный год 

 

                                              Учебный план 

                                                    

    Учебный план-документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и  распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

начального общего, основного общего, среднего общего  образования МБОУ  

«СОШ с.В.Саниба». 

                                        Нормативная база 

1.1.  Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Верхняя 

Саниба» разработан на основании следующих нормативных документов: 

   Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

 Закон Республики Северная  Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ 

«Об образовании в Республике Северная Осетия-Алания». 

 Указ Президента Российской Федерации от № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_297432/   

 Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. N 474 "О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года" 

https://base.garant.ru/74404210/#block_5  

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_180402/400951e1bec44b76
d470a1deda8b17e988c587d6/  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 2.12.2015 № 2471-р 

«Об утверждении Концепции информационной безопасности детей» 

http://government.ru/docs/20891/   

 Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ от 14 

августа 2020 г. N 831 "Об утверждении Требований к структуре официального 

сайта образовательной организации в информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" и формату представления информации" (в ред. от 07.05.2021) 

https://base.garant.ru/74901486/   

 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_297432/
https://base.garant.ru/74404210/#block_5
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_180402/400951e1bec44b76d470a1deda8b17e988c587d6/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_180402/400951e1bec44b76d470a1deda8b17e988c587d6/
http://government.ru/docs/20891/
https://base.garant.ru/74901486/
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 Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. от 11.12.2020).  

Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в ред. от 11.12.2020). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 г. № 

712 «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся» 

https://docs.edu.gov.ru/document/617345c8e85657247ebd6d342b24be68/    

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» http://docs.cntd.ru/document/565295909   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" https://cdnimg.rg.ru/pril/208/08/38/63180.pdf        

 Приказ Минздравсоцразвития Российской Федерации от 26.08.2010 № 761н 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования » 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/   

 Приказ Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 "Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526876/    

 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года 

№ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года №ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 25 сентября 2017 г. № 2039-р Об 

утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской 

Федерации на 2017 - 2023 гг. 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации ТС 194/08  

"Об организации изучения учебного предмета "Астрономия". 

 Уставом МБОУ «СОШ с.В.Саниба» 

https://docs.edu.gov.ru/document/617345c8e85657247ebd6d342b24be68/
http://docs.cntd.ru/document/565295909
https://cdnimg.rg.ru/pril/208/08/38/63180.pdf
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526876/
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           МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Верхняя Саниба» , имеет 

государственную аккредитацию, реализует образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования и  выбирает  

УМК из Федерального перечня учебной литературы, утвержденного приказом 

Приказом Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254) с изменениями 

(приказ №766 от 23.12.2020, зарегистрирован 2.03.2021 № 62645).  

      Учебный план соответствует нормативным документам, сохраняет 

предлагаемую структуру, учебные предметы отвечают всем требованиям, 

предъявляемым к содержанию образования, не превышают обязательную и 

максимально допустимую нагрузку ученика. 

       Региональный (национально-региональный) компонент учебного 

плана предполагает изучение следующих учебных предметов: «Родной язык», 

«Родная литература», «История Осетии», «География Осетии», «Традиционная 

культура осетин». Учебные предметы регионального (национально-

регионального) компонента направлены на реализацию:  

1) программы «Родной язык и Родная литература для 1-11 классов», 

утвержденной Министерством общего и профессионального образования 

Республики Северная Осетия – Алания в 2005 г.;  

2) программы «Родной язык для 1-11 классов», утвержденной 

Министерством образования и науки Республики Северная Осетия – Алания в 

2012 г.;   

3) программы «История Осетии», утверждённой Министерством 

образования и науки Республики Северная Осетия - Алания в 2006 г.;  

4) программы «Традиционная культура осетин», утвержденной 

Министерством образования и науки Республики Северная Осетия – Алания в 

2012 г.  

         Учебный план МБОУ « СОШ с.Верхняя Саниба» на 2022/23 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020  №28 

(далее – СанПиН 2.4.3648-20) и предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для X-XI(XII) классов. 
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Среднее общее образование. 

 

Учебный план среднего общего образования ФГОС. 

 

             Учебный план среднего общего образования ориентирован на реализацию 

ФГОС СОО и является одним из механизмов реализации основной образователь- 

ной программы в соответствии с требованиями Стандарта. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин и иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

     Учебный план МБОУ СОШ с.В.Саниба среднего общего образования 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020  №28 (далее – СанПиН 2.4.3648-20)  

предусматривает: 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 10, 11 классов (количество учебных занятий за 2 года  не может 

составлять менее 2170  часов и более 2590 часов.  

            Учащиеся 10 и 11 классов перешли на реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта  среднего  общего образования.  Для 

учащихся  10, 11  классов разработан учебный план на основе основной 

образовательной программы среднего общего образования  (www.fgosreestr.ru). 

           Среднее общее образование является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 

общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих 

способностей, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 

основе дифференциации обучения. 

 

http://www.fgosreestr.ru/
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      Среднее общее образование является основой для получения среднего 

профессионального и высшего профессионального образования, удовлетворение 

социального заказа родителей и обучающихся.  

    Продолжительность учебного года для 10 класса составляет 34 учебных 

недель, для 11 класса 33 учебных недель.  

    Учебный год начинается с 05.09.2022 года. 

     Продолжительность учебной недели - 6 дней. 

             Продолжительность урока - 40 минут. 

              

Перемены 10, 20  минут:  

 

Расписание звонков: 

1 перемена  10 минут 1 урок 9:00 – 9:40 

2 перемена 10  минут 2 урок 9:50 – 10:30 

3 перемена 20  минут (для организации питания) 3 урок 10:40 – 11:20 

4 перемена 10  минут  4 урок 11:40 – 12:20 

5 перемена  10  минут 5 урок 12:30 – 13.10 

 6 урок 13:20 – 14:00 

Форма образования – очная. Обучение осуществляется  в одну смену. 

            Периодичность и продолжительность каникул: 

       - осенние каникулы с 25 октября 2022г. по 31 октября 2022г. ( 7 дней); 

       - зимние каникулы с 27 декабря 2022 г. по 09 января 2023 г. ( 14 дней); 

       - весенние каникулы с 21 марта 2023 г. по 27 марта 2023 г. (7 дней); 

     Количество часов учебного плана школы, отведенных на освоение 

обучающимися учебных программ в 10 и 11  классах не превышает величину 

недельной нагрузки в течение учебной недели и составляет 37 часов, не более 6 

уроков в день, один раз в неделю 7 уроков в день для проведения третьего часа 

физической культуры. 

               Учебный план 10 и 11 классов предусматривает изучение обязательных 

предметных областей включающих учебные предметы с указанием базового уровня 

освоения, а так же курсов по выбору (ЭК), внеурочной деятельности, 

индивидуальных проектов.  
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       Обязательные предметные области:  

 «Русский язык и литература»;  

 «Родной язык и родная литература»; 

 «Иностранные языки»; 

 «Общественные науки»;  

 «Математика и информатика»;  

 «Естественные науки»; 

  «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

       В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимися  самостоятельно под  

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение 10 -11 класса в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

  Нормативные документы, регламентирующие деятельность педагогических 

работников при реализации учебного курса «Индивидуальный проект». 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (с изменениями и дополнениями), утвержденный  приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(с изменениями и дополнениями) 

4. Примерная основная образовательная Программа среднего общего образования 
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(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)  

 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 февраля 2014 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов» (с изменениями и дополнениями) 

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от  

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных 

курсов» 

7. Письмо Минобразования РФ от 13 ноября 2003 г. № 14-51-277/13 «О 

направлении информационного письма об элективных курсах в системе профильного 

обучения на старшей ступени общего образования» 

8. Локальные акты МБОУ СОШ с.В.Саниба. 

  В 10 классе 1 час в неделю части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, использован для увеличения часов 

учебного предмета «Русский язык», 1 час в неделю для увеличения часов 

учебного предмета «Математика».    

В 11 классе 1 час в неделю части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, использован для увеличения часов 

учебного предмета «Русский язык», 1 час в неделю для увеличения часов 

учебного предмета «Математика». 

      С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в 

учебный план включены элективные курсы по следующим учебным предметам:  

Класс Элективный курс Час 

10 класс Элективный курс по русскому языку: 

«Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации». 

1 час 

Элективный курс по истории «Трудные 

вопросы истории». 

1 час 

Элективный курс по обществознанию: 

«Актуальные вопросы обществознания». 

1 час 

11 класс Элективный курс по литературе 

«Избранные вопросы литературы» 

1 час 

Элективный курс по обществознанию 

«Теория и практика» 

 

1 час 
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Элективный курс по русскому языку 

«Подготовка к ЕГЭ» 

1 час 

 

    

     Согласно «Методическим рекомендациям по включению регионального 

компонента в образовательный процесс в 2022-2023 учебном году» Министерства 

образования и науки РСО-Алания преподавание «Истории Осетии» в 10 классе 

осуществляется в рамках федерального курса истории России, на основе рабочей 

программы учебного курса «История России». В разделах рабочей программы 

«основное содержание учебного курса» и «учебно-тематическое планирование» по 

истории  

России указываются темы и часы на региональный компонент. В курсе «История 

России» из общего объема часов (40-44 часа) на региональный компонент 

рекомендуется выделять 4-6 часов учебного времени. Темы по региональной истории 

рекомендуется изучать после прохождения соответствующих или хронологически 

близких учебных тем федерального курса истории России.  

В качестве учебного пособия можно использовать пособие под редакцией  

Блиева М.М., Бзарова Р.С., изд. «Ир» 2000г. «История Осетии с древнейших 

времен до конца XIX в.». 

Преподавание  курса «Традиционная культура осетин»  осуществляется 

интегрированно в рамках учебного предмета «Родная литература»(осетинская) в 10, 

11 классах, после изучения соответствующих или хронологически близких учебных 

тем. 

  Учебный курс «Основы предпринимательской деятельности» введен в рамках 

предмета «Экономика».  

   Учебный курс «Семьеведение» ведётся в рамках классных часов. 

Промежуточная аттестация–это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой. 

     Сроки  проведения  промежуточной  аттестации  в  МБОУ  СОШ  с.В.Саниба 

устанавливаются календарным учебным графиком школы. 

Классы Учебный предмет Форма промежуточной 
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аттестации 

 10 -11 Русский язык Тестирование в формате ЕГЭ 

10-11 Литература  Диагностическая работа  

10-11 Родной язык (осетинский) Контрольный диктант с граммати 

 

ческим заданием 

10-11 Родная литература (осет.) Тестирование 

10-11 Иностранный язык (англ.) Итоговая контрольная работа 

 

10-11 

 

Математика  

 

Тестирование в формате ЕГЭ 

 

10-11 

 

Информатика 

 

Итоговая контрольная работа 

10-11 История Итоговое тестирование 

10-11 Обществознание Итоговое тестирование 

10-11 География Итоговое тестирование 

10-11 Биология Итоговая контрольная работа 

10-11 Астрономия  Итоговое тестирование 

10-11 Физика Итоговое тестирование 

10-11 Химия Итоговая контрольная работа 

 

10-11 

 

Физическая культура 

 

Дифференцированный зачет 

 

10-11 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Итоговое тестирование 

10-11 Индивидуальный проект Защита проекта 

 

Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в бумажном и 

электронном журнале в виде отметки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) по которым она проводилась. Отметки за 

промежуточную аттестацию выставляются в бумажный и электронный журнал в 

отдельном столбце. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией (ГИА). 

 

Для реализации образовательных программ используются: 
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учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

 

общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. 

№ 254) с изменениями (приказ №766 от 23.12.2020, зарегистрирован 2.03.2021 

№ 62645) 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к  

 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. 

№ 254) с изменениями (приказ №766 от 23.12.2020, зарегистрирован 2.03.2021 

№ 62645) 
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Недельный, годовой учебный план  

МБОУСОШс.В.Саниба, реализующий основную образовательную программу среднего 

общего образования (универсальный для 10-11  классов) 

Предметные области Учебные 

предметы 

                

Классы 

Уровень 

обучения 

10 

класс 

11  

класс 

   

                                                                            Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1(35) 1(35) 

Литература Б 3(105) 3(105) 

Родной язык 

и родная литература 

Родной (осетинский) язык  Б 1(35) 1(35) 

Родная(осетинская)  литература Б 2(70) 3(105) 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

Б 

3(105) 

3(105) 

Общественные науки История Б 2(70) 2(70) 

Экономика Б 1(35) 1(35) 

Обществознание Б 2(70) 2(70) 

География Б 1(35) 1(35) 

Математика  

и информатика 

Математика Б 4(140) 4(140) 

Информатика Б 1(35) 1(35) 

Естественные науки Физика Б 2(70) 2(70) 

Химия Б 1(35) 1(35) 

Биология Б 2(70) 2(70) 

Астрономия Б 1(35) - 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3(105) 3(105) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

1(35) 

1(35) 

Индивидуальный 

проект (ИП) 

Индивидуальный проект (ИП) ЭК 
1(35) 

1(35) 

Итого:   1120(32) 1120(32) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1(35) 1(35) 

Математика и 

информатика 

Математика Б 1(35) 1(35) 

 

 

 

Курсы по выбору 

 

Русский язык (элективный  

 

курс) 

ЭК 

1(35) 

 

1(35) 
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Обществознание (элективный 

курс) 
ЭК 

1(35) 

 

1(35) 

 

история(элективный курс) 

 

ЭК 

1(35) 

 

- 

Литература (элективный курс) ЭК - 1(35) 

 

Итого часов 

   

37 (1295) 

 

37(1295) 

 


	 Письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года №ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;
	 Распоряжение Правительства РФ от 25 сентября 2017 г. № 2039-р Об утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 - 2023 гг.
	 Уставом МБОУ «СОШ с.В.Саниба»

	Учебный план МБОУ « СОШ с.Верхняя Саниба» на 2022/23 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации восп...
	4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;
	5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;
	2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI(XII) классов.
	Учебный план МБОУ СОШ с.В.Саниба среднего общего образования обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и ...
	Продолжительность учебного года для 10 класса составляет 34 учебных недель, для 11 класса 33 учебных недель.
	Учебный год начинается с 05.09.2022 года.
	Продолжительность учебной недели - 6 дней.
	Периодичность и продолжительность каникул:
	- осенние каникулы с 25 октября 2022г. по 31 октября 2022г. ( 7 дней);
	- зимние каникулы с 27 декабря 2022 г. по 09 января 2023 г. ( 14 дней);
	- весенние каникулы с 21 марта 2023 г. по 27 марта 2023 г. (7 дней);
	Количество часов учебного плана школы, отведенных на освоение обучающимися учебных программ в 10 и 11  классах не превышает величину недельной нагрузки в течение учебной недели и составляет 37 часов, не более 6 уроков в день, один раз в неделю 7 ...
	Учебный план 10 и 11 классов предусматривает изучение обязательных предметных областей включающих учебные предметы с указанием базового уровня освоения, а так же курсов по выбору (ЭК), внеурочной деятельности, индивидуальных проектов.

